
SuperVi
Sup. Super 

Sul 
Assaí MENOR VALOR MAIOR VALOR VALOR MÉDIO VAR.%

Sacolão 

Tudo de bom

Sacolão 

Watanabe

Sacolão 

Mendes 
MENOR VALOR MAIOR VALOR VALOR MÉDIO VAR.%

Batata Inglesa  -  Kg R$ 5,79 R$ 3,99 R$ 4,49 R$ 3,99 R$ 5,79 R$ 4,76 45% R$ 4,98 R$ 6,90 R$ 5,99 R$ 4,98 R$ 6,90 R$ 5,96 39%

Beterraba -  Kg R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,90 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,63 25% R$ 4,98 R$ 6,50 R$ 4,99 R$ 4,98 R$ 6,50 R$ 5,49 31%

Brocolis comum -  Kg R$ 7,99 R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 7,49 14% R$ 6,00 R$ 9,99 R$ 6,00 R$ 9,99 R$ 8,00 67%

Cebola nacional  -  Kg R$ 3,99 R$ 2,49 R$ 2,99 R$ 2,49 R$ 3,99 R$ 3,16 60% R$ 4,98 R$ 4,90 R$ 4,99 R$ 4,90 R$ 4,99 R$ 4,96 2%

Cebola roxa  - Kg R$ 6,99 R$ 3,99 R$ 7,90 R$ 3,99 R$ 7,90 R$ 6,29 98% R$ 4,98 R$ 7,50 R$ 9,99 R$ 4,98 R$ 9,99 R$ 7,49 101%

Cenoura  - Kg R$ 4,99 R$ 2,99 R$ 3,99 R$ 2,99 R$ 4,99 R$ 3,99 67% R$ 4,98 R$ 5,50 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 5,50 R$ 4,82 38%

Chuchu -  Kg R$ 9,99 R$ 7,99 R$ 8,90 R$ 7,99 R$ 9,99 R$ 8,96 25% R$ 4,98 R$ 9,00 R$ 7,99 R$ 4,98 R$ 9,00 R$ 7,32 81%

Couve - Unid R$ 4,79 R$ 3,99 R$ 2,39 R$ 2,39 R$ 4,79 R$ 3,72 100% R$ 2,00 R$ 4,00 R$ 3,99 R$ 2,00 R$ 4,00 R$ 3,33 100%

Milho verde  - kg R$ 6,49 R$ 6,99 R$ 4,99 R$ 4,99 R$ 6,99 R$ 6,16 40% R$ 5,00 R$ 7,50 R$ 6,99 R$ 5,00 R$ 7,50 R$ 6,50 50%

Pepino japonês - Kg R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 6,32 17% R$ 4,98 R$ 10,00 R$ 8,99 R$ 4,98 R$ 10,00 R$ 7,99 101%

 Quiabo - Kg R$ 19,99 R$ 10,99 R$ 13,30 R$ 10,99 R$ 19,99 R$ 14,76 82% R$ 4,98 R$ 15,00 R$ 19,99 R$ 4,98 R$ 19,99 R$ 13,32 301%

Repolho branco - Kg R$ 4,99 R$ 2,99 R$ 3,99 R$ 2,99 R$ 4,99 R$ 3,99 67% R$ 4,98 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,65 25%

Tomate nacional - Kg R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 6,66 17% R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 6,74 71%

Tomate saladete/italiano - Kg R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 5,90 R$ 5,90 R$ 6,99 R$ 6,29 18% R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 9,99 R$ 4,98 R$ 9,99 R$ 7,82 101%

Vagem - Kg R$ 19,99 R$ 14,99 R$ 13,30 R$ 13,30 R$ 19,99 R$ 16,09 50% R$ 18,00 R$ 29,99 R$ 18,00 R$ 29,99 R$ 24,00 67%

Jiló - Kg R$ 7,99 R$ 4,99 R$ 13,30 R$ 4,99 R$ 13,30 R$ 8,76 167% R$ 4,98 R$ 9,90 R$ 9,99 R$ 4,98 R$ 9,99 R$ 8,29 101%

Goiaba - Kg R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 6,99 0% R$ 6,90 R$ 11,00 R$ 12,99 R$ 6,90 R$ 12,99 R$ 10,30 88%

Manga - Kg R$ 7,99 R$ 4,99 R$ 5,99 R$ 4,99 R$ 7,99 R$ 6,32 60% R$ 4,98 R$ 7,50 R$ 7,99 R$ 4,98 R$ 7,99 R$ 6,82 60%

Pimentão verde - Kg R$ 8,99 R$ 7,49 R$ 9,90 R$ 7,49 R$ 9,90 R$ 8,79 32% R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 12,99 R$ 4,98 R$ 12,99 R$ 8,82 161%

Cará - Kg R$ 8,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 8,99 R$ 7,49 50% R$ 4,98 R$ 4,50 R$ 4,50 R$ 4,98 R$ 4,74 11%

Abobrinha -  verde  - Kg R$ 9,99 R$ 5,99 R$ 4,99 R$ 4,99 R$ 9,99 R$ 6,99 100% R$ 4,98 R$ 6,50 R$ 8,99 R$ 4,98 R$ 8,99 R$ 6,82 81%

Batata doce - Kg R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,66 25% R$ 4,98 R$ 4,50 R$ 4,99 R$ 4,50 R$ 4,99 R$ 4,82 11%

Berinjela  - Kg R$ 6,99 R$ 3,99 R$ 6,95 R$ 3,99 R$ 6,99 R$ 5,98 75% R$ 4,98 R$ 8,00 R$ 4,98 R$ 8,00 R$ 6,49 61%

Uva roxa-  500g R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 7,32 14% R$ 7,00 R$ 9,00 R$ 8,99 R$ 7,00 R$ 9,00 R$ 8,33 29%

Uva verde-  500g R$ 7,99 R$ 8,99 R$ 7,99 R$ 8,99 R$ 8,49 13% R$ 7,00 R$ 10,00 R$ 9,99 R$ 7,00 R$ 10,00 R$ 9,00 43%

Abobora cabotia-Kg R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,32 25% R$ 4,98 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 4,98 R$ 4,32 25%

         OBS:Procon Anápolis não se responsabiliza por eventuais mudanças de preços ocorridos entre a realização da pesquisa e publicação. Fonte: Procon Municipal de Anápolis.
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PESQUISA DE HORTIFRÚTI EM SUPERMERCADOS PESQUISA DE HORTIFRÚTI EM FRUTARIAS
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Rua Estrela do Sul, esquina com Av. Belo Horizonte, Vila Jussara, Anápolis –GO, CEP: 75123-010 

Fone: (62) 2604-0200 – Email: pesquisaproconanapolis@gmail.com 

RELATÓRIO TÉCNICO PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DOS ITENS DE 
HORTIFRUTI FEVEREIRO DE 2026. 

 Foi realizado uma pesquisa de preços pelos técnicos do PROCON Anápolis entre os dias 
09 a 10 de fevereiro de 2026. Na pesquisa comparativa foi colhido 26 itens em 06 
estabelecimentos comerciais de Anápolis, itens como: frutas, verduras e legumes, que 
estão ou não na estação. Os produtos comparados obedeceram às mesmas características 
e gramatura.  
 
A pesquisa constatou aumentos em diversos produtos analisados. Segundo dados do 
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística- IBGE, o tomate ficou 20% mais caros no 
mês de janeiro. Também foi registrada alta nos preços da vagem, quiabo, chuchu, jiló entre 
outros. Parte desses aumentos pode estar relacionada a fatores climáticos e à elevação 
nos custos dos fertilizantes, que tendem a pressionar os preços.  
 
A finalidade da referida pesquisa é oferecer aos consumidores uma comparação entre os 
preços praticados nos supermercados, orientando os consumidores a obterem uma 
economia e consequente aumento no poder de compra. O PROCON Anápolis reitera seu 
compromisso em monitora o mercado de consumo local.  

Os estabelecimentos visitados foram: 

Estabelecimentos Fone Endereços 

Super Vi (62) 3310-1217 Rua Cruzeiro do sul nº 165 Jardim Alvorada 

Sup. Super Sul 
(62) 99440-1275 

Rua Maria Augusta Rocha Qd. 52 Lt.26 Setor 
Sul 3º etapa 

Sup. Assaí (62) 3310-8700 Av. Universitária nº765 Jardim Bandeirante 

Sacolão Tudo de bom  (62)98476-2607 Av. Comercial Qd.41   Lt.13   B. de Lourdes 

Sacolão Watanabe  (62) 98136-0925 Av. São Paulo Qd.14 Lt.15 B. São João 

Sacolão Mendes  (62)99144-3676 Av. Planalto Qd.81 Lt. 18 Vila Jaiara 

 

Metodologia: 

 A metodologia de pesquisa do PROCON Anápolis consiste na coleta de preços realizada 
por técnicos do órgão diretamente nos estabelecimentos comerciais (``in loco"). A coleta 
é acompanhada por um responsável do estabelecimento que assina um documento 
atestando a veracidade dos preços informados.  
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Foram selecionados os produtos mais procurados pelos consumidores, com atenção para 
que os itens comparados apresentassem as mesmas características e gramatura.  
 
Ressalta-se que os preços coletados correspondem ao momento da realização da 
pesquisa, podendo sofrer alterações posteriores, uma vez que frutas, legumes e folhas não 
possuem preços tabelados. 

Principais variações entre maior e menor preço; 

Principais variações entre menor e maior preço – Supermercado.  

Jiló kg 167 % 

Menor Preço 
R$ 4,99  Supermercado Super Sul  

Maior Preço 
R$ 13,30  Assaí Atacadista  

 

Principais variações entre menor e maior preço - Supermercado. 

Abobrinha verde Kg   100% 

Menor Preço R$ 4,99   Assaí Atacadista 

Maior Preço R$ 9,99  Supermercado Super vi 

 

Principais variações entre menor e maior preço - Supermercado. 

Couve-unid. 100% 
Menor Preço R$ 2,39   Assaí Atacadista  
Maior Preço R$ 4,79  Supermercado Super vi  

 

Principais variações entre menor e maior preço – Supermercado. 

Cebola roxa-Kg 98% 

Menor Preço R$ 3,99   Supermercado Super Sul  

Maior Preço R$ 7,90   Assaí Atacadista 
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Principais variações entre menor e maior preço – Frutaria.  

Quiabo- kg 301 % 

Menor Preço R$ 4,98   Sacolão Tudo de bom 

Maior Preço R$ 19,99  Sacolão Mendes 

 

Principais variações entre menor e maior preço – Frutaria.  

 Pimentão verde-kg 161 % 

Menor Preço R$ 4,98  Sacolão Tudo de bom  

Maior Preço R$ 12,99  Sacolão Mendes  

 

Principais variações entre menor e maior preço – Frutaria.  

Cebola roxa-kg 101% 

Menor Preço R$ 4,98  Sacolão Tudo de bom 

Maior Preço R$ 9,99  Sacolão Mendes 

 

Principais variações entre menor e maior preço – Frutaria.  

 

Pepino japonês-kg 
101% 

Menor Preço R$ 4,98  Sacolão Tudo de bom 

Maior Preço R$ 10,00  Sacolão Watanabe 

 

Principais variações entre menor e maior preço – Frutaria.  

Tomate saladete/italiano-kg 101% 

Menor Preço R$ 4,98  Sacolão Tudo de bom 

Maior Preço R$ 9,99  Sacolão Mendes 
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Principais variações entre menor e maior preço – Frutaria.  

Jiló-kg 101% 

Menor Preço R$ 4,98  Sacolão Tudo de bom 

Maior Preço R$ 9,99   Sacolão Mendes 

Dicas: Como resguardar suas finanças durante períodos de alta de preços.  
 

Diante da constante variação dos preços, a pesquisa se transforma em sua aliada 
mais confiável. Para economizar, comece a comparar preços antes de sair de casa. 
Supermercados e lojas disponibilizam aplicativos e sites para consultar preços de 
produtos, facilitando essa etapa.  

 
Ademais, fique atento às ofertas. Vários estabelecimentos oferecem dias específicos 

com descontos em categorias como frutas, verduras e carnes. Outra sugestão útil é dar 
preferência às frutas da estação, que costumam ser mais baratas.  

 
Ao implementar essas estratégias simples, e possível descobrir opções mais 

econômicas e mane o orçamento equilibrado, mesmo diante do aumento dos preços.  
Orientações: 

O Procon orienta os consumidores a verificarem a qualidade e a segurança na 
compra de frutas, verduras e legumes, priorizando produtos frescos, sem sinais de 
deterioração e armazenados em condições adequadas de higiene.  

Recomenda-se também a realização de pesquisa de preços e a análise criteriosa de 
promoções, assegurando que os produtos estejam próprios para o consumo e 
representem vantagem econômica. Essas orientações estão em conformidade com o art. 
6º, inciso III, e o art. 8º do Código de Defesa do Consumidor, que garantem o direito à 
informação adequada e à proteção da saúde e segurança do consumidor. 

Denúncias: 

Para realizar sua denúncia, o consumidor pode entrar em contato com o PROCON através 

do telefone (62)98551-8185, ou via ZAP da Prefeitura que funciona 24 h (62)98551-6888. 

Registre sua denúncia ou qualquer prática suspeita ao Procon. 

Por fim, o PROCON Anápolis, informa que o objetivo da pesquisa é de esclarecer 

o público a buscar uma compra saudável, segura e sem intercorrências futuras, 

frisando ainda que os resultados colhidos na pesquisa não poderão ser 

utilizados para fins publicitários. 
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Anápolis, 13 de fevereiro de 2026. 

    

 Dulcilene G. de Morais 
Departamento de Pesquisa e Orientação. 

 

Pedro Henrique Fonseca Bernardes 
Gerente de Fiscalização.  

 

Longuimar José de Souza 
Diretor municipal de Defesa do Consumidor. 

 


