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DIRETORIA MUNICIPAL DE DEFESA

DO CONSUMIDOR - PROCON/ANAPOLIS

PESQUISA DE PREGOS EM SUPERMERCADOS E FRUTARIAS

Data da coleta: 09 a 12 de fevereiro de 2026.

PESQUISA DE HORTIFRUTI EM SUPERMERCADOS

PESQUISA DE HORTIFRUTI EM FRUTARIAS

HORTIFRET Supervi Sup.si:lper Assai  |MENOR VALOR| MAIOR VALOR | VALORMEDIO | VAR% Tuggijoelét?o n Vf:t‘;z':ge ;a;(’d'z: MENOR VALOR| MAIOR VALOR | VALOR MEDIO | VAR.%
Batata Inglesa - Kg R$ 5,79 R$ 3,99 R$ 4,49 R$ 3,99 R$ 5,79 R$ 4,76 45% R$ 4,98 R$ 6,90 R$ 5,99 R$ 4,98 R$ 6,90 R$ 5,96 39%
Beterraba - Kg R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,90 R$ 3,99 RS 4,99 R$ 4,63 25% R$ 4,98 R$ 6,50 R$ 4,99 R$ 4,98 R$ 6,50 R$ 5,49 31%
Brocolis comum - Kg R$ 7,99 R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 7,49 14% R$ 6,00 R$ 9,99 R$ 6,00 R$ 9,99 R$ 8,00 67%
Cebola nacional - Kg R$ 3,99 R$ 2,49 R$ 2,99 R$ 2,49 R$ 3,99 R$ 3,16 60% R$ 4,98 R$ 4,90 R$ 4,99 R$ 4,90 R$ 4,99 R$ 4,96 2%
Cebola roxa - Kg R$ 6,99 R$ 3,99 R$ 7,90 R$ 3,99 R$ 7,90 R$ 6,29 98% R$ 4,98 R$ 7,50 R$ 9,99 R$ 4,98 R$ 9,99 R$ 7,49 101%
Cenoura - Kg R$ 4,99 R$ 2,99 R$ 3,99 R$ 2,99 RS 4,99 R$ 3,99 67% R$ 4,98 R$ 5,50 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 5,50 R$ 4,82 38%
Chuchu - Kg R$ 9,99 R$ 7,99 R$ 8,90 R$ 7,99 R$ 9,99 R$ 8,96 25% R$ 4,98 R$ 9,00 R$ 7,99 R$ 4,98 R$ 9,00 R$ 7,32 81%
Couve - Unid R$ 4,79 R$ 3,99 R$ 2,39 R$ 2,39 R$ 4,79 R$ 3,72 100% R$ 2,00 R$ 4,00 R$ 3,99 R$ 2,00 R$ 4,00 R$ 3,33 100%
Milho verde - kg R$ 6,49 R$ 6,99 R$ 4,99 R$ 4,99 R$ 6,99 R$ 6,16 40% R$ 5,00 R$ 7,50 R$ 6,99 R$ 5,00 R$ 7,50 R$ 6,50 50%
Pepino japonés - Kg R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 6,32 17% R$ 4,98 R$ 10,00 R$ 8,99 R$ 4,98 R$ 10,00 R$ 7,99 101%
Quiabo - Kg R$1999 | R$1099 | R$1330 | R$1099 | R$1999 | R$14,76 82% R$ 4,98 R$1500 | R$19,99 R$ 4,98 R$19,99 | R$13,32 301%
Repolho branco - Kg R$ 4,99 R$ 2,99 R$ 3,99 R$ 2,99 R$ 4,99 R$ 3,99 67% R$ 4,98 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,65 25%
Tomate nacional - Kg R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 6,66 17% R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 6,74 71%
Tomate saladete/italiano - Kg R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 5,90 R$ 5,90 R$ 6,99 R$ 6,29 18% R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 9,99 R$ 4,98 R$ 9,99 R$ 7,82 101%
Vagem - Kg R$ 19,99 R$ 14,99 R$ 13,30 R$ 13,30 R$ 19,99 R$ 16,09 50% R$ 18,00 R$ 29,99 R$ 18,00 R$ 29,99 R$ 24,00 67%
Jil6 - Kg R$ 7,99 R$ 4,99 R$ 13,30 R$ 4,99 R$ 13,30 R$ 8,76 167% R$ 4,98 R$ 9,90 R$ 9,99 R$ 4,98 R$ 9,99 R$ 8,29 101%
Goiaba - Kg R$ 6,99 R$ 6,99 RS 6,99 R$ 6,99 0% R$ 6,90 R$11,00 | R$1299 R$ 6,90 R$12,99 | R$10,30 88%
Manga - Kg R$ 7,99 R$ 4,99 R$ 5,99 R$ 4,99 R$ 7,99 R$ 6,32 60% R$ 4,98 R$ 7,50 R$ 7,99 R$ 4,98 R$ 7,99 R$ 6,82 60%
Pimentso verde - Kg R$ 8,99 R$ 7,49 R$ 9,90 R$ 7,49 R$ 9,90 R$ 8,79 32% R$ 4,98 R$ 8,50 R$ 12,99 R$ 4,98 R$ 12,99 R$ 8,82 161%
Cara - Kg R$ 8,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 8,99 R$ 7,49 50% R$ 4,98 R$ 4,50 R$ 4,50 R$ 4,98 R$ 4,74 11%
Abobrinha - verde - Kg R$ 9,99 R$ 5,99 RS 4,99 R$ 4,99 R$ 9,99 R$ 6,99 100% R$ 4,98 R$ 6,50 R$ 8,99 R$ 4,98 R$ 8,99 R$ 6,82 81%
Batata doce - Kg R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,66 25% R$ 4,98 R$ 4,50 R$ 4,99 R$ 4,50 R$ 4,99 R$ 4,82 11%
Berinjela - Kg R$ 6,99 R$ 3,99 RS 6,95 R$ 3,99 RS 6,99 R$ 5,98 75% R$ 4,98 R$ 8,00 R$ 4,98 R$ 8,00 R$ 6,49 61%
Uva roxa- 500g R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 7,32 14% R$ 7,00 R$ 9,00 R$ 8,99 R$ 7,00 R$ 9,00 R$ 8,33 29%
Uva verde- 500g R$ 7,99 RS 8,99 R$ 7,99 RS 8,99 R$ 8,49 13% R$ 7,00 R$ 10,00 R$ 9,99 R$ 7,00 R$ 10,00 R$ 9,00 43%
Abobora cabotia-Kg R$ 4,99 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 4,99 R$ 4,32 25% R$ 4,98 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 4,98 R$ 4,32 25%

OBS:Procon Andpolis ndo se responsabiliza por eventuais mudancgas de precos ocorridos entre a realizagdo da pesquisa e publicagdo.

Fonte: Procon Municipal de Anépolis.
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RELATORIO TECNICO PESQUISA COMPARATIVA DE PRECOS DOS ITENS DE
HORTIFRUTI FEVEREIRO DE 2026.

Foi realizado uma pesquisa de precos pelos técnicos do PROCON Anapolis entre os dias
09 a 10 de fevereiro de 2026. Na pesquisa comparativa foi colhido 26 itens em 06
estabelecimentos comerciais de Anapolis, itens como: frutas, verduras e legumes, que
estdo ou ndo na esta¢do. Os produtos comparados obedeceram as mesmas caracteristicas
e gramatura.

A pesquisa constatou aumentos em diversos produtos analisados. Segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica- IBGE, o tomate ficou 20% mais caros no
més de janeiro. Também foi registrada alta nos precos da vagem, quiabo, chuchu, jilé entre
outros. Parte desses aumentos pode estar relacionada a fatores climaticos e a elevacao
nos custos dos fertilizantes, que tendem a pressionar os pre¢os.

A finalidade da referida pesquisa é oferecer aos consumidores uma comparagao entre os
precos praticados nos supermercados, orientando os consumidores a obterem uma
economia e consequente aumento no poder de compra. 0 PROCON Anapolis reitera seu
compromisso em monitora o mercado de consumo local.

Os estabelecimentos visitados foram:

Estabelecimentos Fone Enderecos

Super Vi (62) 3310-1217  Rua Cruzeiro do sul n? 165 Jardim Alvorada

Rua Maria Augusta Rocha Qd. 52 Lt.26 Setorj

(62) 99440-1275 |¢ Voo

Sup. Super Sul

Sup. Assai (62) 3310-8700  |Av. Universitaria n®765 Jardim Bandeirante

Sacolio Tudo de bom |(62)98476-2607 |Av. Comercial Qd.41 Lt.13 B. de Lourdes

Sacoldo Watanabe  |(62) 98136-0925 |Av. Sdo Paulo Qd.14 Lt.15 B. Sdo Jodo

Sacolio Mendes (62)99144-3676 Av. Planalto Qd.81 Lt. 18 Vila Jaiara

Metodologia:

A metodologia de pesquisa do PROCON Anapolis consiste na coleta de precos realizada
por técnicos do 6rgdo diretamente nos estabelecimentos comerciais ("'in loco"). A coleta
¢ acompanhada por um responsavel do estabelecimento que assina um documento
atestando a veracidade dos pregos informados.

Rua Estrela do Sul, esquina com Av. Belo Horizonte, Vila Jussara, Anapolis =GO, CEP: 75123-010

Fone: (62) 2604-0200 — Email: pesquisaproconanapolis@gmail.com
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Foram selecionados os produtos mais procurados pelos consumidores, com atengao para
que os itens comparados apresentassem as mesmas caracteristicas e gramatura.

Ressalta-se que os precos coletados correspondem ao momento da realizacao da
pesquisa, podendo sofrer alteracdes posteriores, uma vez que frutas, legumes e folhas nao

possuem precos tabelados.

Principais variacdes entre maior e menor preco;

Principais variacdes entre menor e maior preco - Supermercado.
Jilo kg 167 %
Menor Preco R$ 4,99 Supermercado Super Sul
Maior Preco R$ 13,30 Assai Atacadista

Principais variagdes entre menor e maior preco - Supermercado.
Abobrinha verde Kg 100%
Menor Preco R$ 4,99 Assai Atacadista
Maior Preco R$9,99 Supermercado Super vi

Principais variagdes entre menor e maior preco - Supermercado.

Couve-unid. 100%
Menor Preco R$ 2,39 Assai Atacadista
Maior Preco R$ 4,79 Supermercado Super vi

Principais variacdes entre menor e maior prego - Supermercado.

Cebola roxa-Kg 98%
Menor Preco R$ 3,99 Supermercado Super Sul
Maior Preco R$ 7,90 Assai Atacadista

Rua Estrela do Sul, esquina com Av. Belo Horizonte, Vila Jussara, Anapolis =GO, CEP: 75123-010
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Principais variagoes entre menor e maior preco - Frutaria.
Quiabo- kg 301 %
Menor Preco R$ 4,98 Sacoldo Tudo de bom
Maior Preco R$ 19,99 Sacoldo Mendes

Principais variagoes entre menor e maior preco - Frutaria.
Pimentao verde-kg 161 %
Menor Preco R$ 4,98 Sacoldo Tudo de bom
Maior Preco R$ 12,99 Sacoldo Mendes

Principais variagoes entre menor e maior preco - Frutaria.
Cebola roxa-kg 101%
Menor Preco R$ 4,98

Sacolao Tudo de bom

Maior Preco R$ 9,99 Sacoldo Mendes

Principais variagdes entre menor e maior preco - Frutaria.

101%
Pepino japonés-kg
Menor Preco R$ 4,98

Sacoldo Tudo de bom

Maior Preco R$ 10,00 Sacoldo Watanabe

Principais variagdes entre menor e maior preco - Frutaria.
Tomate saladete/italiano-kg 101%
Menor Preco R$ 4,98

Sacolao Tudo de bom

Maior Preco R$ 9,99 Sacoldo Mendes

Rua Estrela do Sul, esquina com Av. Belo Horizonte, Vila Jussara, Anapolis =GO, CEP: 75123-010
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Principais variagoes entre menor e maior preco - Frutaria.
Jilo-kg 101%
Menor Preco R$ 4,98 Sacoldo Tudo de bom
Maior Preco R$ 9,99 Sacolao Mendes

Dicas: Como resguardar suas financas durante periodos de alta de precos.

Diante da constante variacdo dos precos, a pesquisa se transforma em sua aliada
mais confidvel. Para economizar, comece a comparar precos antes de sair de casa.
Supermercados e lojas disponibilizam aplicativos e sites para consultar precos de
produtos, facilitando essa etapa.

Ademais, fique atento as ofertas. Varios estabelecimentos oferecem dias especificos
com descontos em categorias como frutas, verduras e carnes. Outra sugestao util é dar
preferéncia as frutas da estacdo, que costumam ser mais baratas.

Ao implementar essas estratégias simples, e possivel descobrir op¢des mais
econdmicas e mane o orcamento equilibrado, mesmo diante do aumento dos precos.

Orientacoes:

O Procon orienta os consumidores a verificarem a qualidade e a seguranca na
compra de frutas, verduras e legumes, priorizando produtos frescos, sem sinais de
deterioracdo e armazenados em condi¢des adequadas de higiene.

Recomenda-se também a realizagdo de pesquisa de precos e a analise criteriosa de
promogdes, assegurando que os produtos estejam proprios para o consumo e
representem vantagem econOmica. Essas orientacdes estdo em conformidade com o art.

¢ inciso III, e o art. 82 do Cédigo de Defesa do Consumidor, que garantem o direito a
informacao adequada e a protecao da saide e seguranca do consumidor.

Denuncias:
Para realizar sua denuncia, o consumidor pode entrar em contato com o PROCON através

do telefone (62)98551-8185, ou via ZAP da Prefeitura que funciona 24 h (62)98551-6888.

Registre sua denuncia ou qualquer pratica suspeita ao Procon.

Por fim, o PROCON Anapolis, informa que o objetivo da pesquisa é de esclarecer

o publico a buscar uma compra saudavel, segura e sem intercorréncias futuras,

frisando ainda que os resultados colhidos na pesquisa nio poderio_ser

utilizados para fins publicitarios.
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Anapolis, 13 de fevereiro de 2026.

Dulcilene G. de Morais
Departamento de Pesquisa e Orientacdo.

Pedro Henrique Fonseca Bernardes
Gerente de Fiscalizagao.

Longuimar José de Souza
Diretor municipal de Defesa do Consumidor.
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