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QUINQUAGÉSIMA EDIÇÃO DOS JOGOS DA PRIMAVERA – 2023

FICHA DE INSCRIÇÃO DE ATLETISMO
Masculino e Feminino
	Categoria
	Idade
	Corridas (metros)
	Saltos
	Arremessos
	Revezamento
	INSCRIÇÃO DE ATLETAS

1- Cada atleta poderá participarsomente em uma categoria em 02 (duas) provas individuais mais 01 (um) revezamento,

2- Todo atleta inscrito é reserva imediato de qualquer prova, observando sua categoria . So poderão inscrever 03 atletas por categoria.
IDENTIFICAÇÃO DO ATLETA
1 - Cédula de Identidade (RG);
2 – Carteira de Trabalho;
3 – Documento Militar;
4 - Passaporte (dentro do prazo de validade);
5 - Carteira Nacional de habilitação com foto; 
6 - Carteira de Estudante ano 2023; 
7 – Carteira confeccionada pela entidade(até 2009)
(Não será aceito XEROX)

	Pré-Mirim
	2011/2012
11 / 12 anos
	
60m– 150m– 1000m
	Distância
	Peso
	Não Há
	

	Mirim
	2009/2010
13 / 14 anos
	75m– 250m-1.000m
	Distância

	Peso

	4 x 75m
	

	Menores
	2006/2007/2008
15/16/17 anos
	100m– 200m- 400m– 800m-1.500m 3.000m
	Distância

	Peso

	4 x 400
Misto 2 homens e 2 mulheres
	

	Juvenil
	2004/2005
18 e 19 anos
	100m-200m-400m-800m-1.500m-5.000m
	Distância

	Peso

	4x100m
	

	Sub – 23
	2001/02/03
20,21,22 anos
	100m-200m-400m-800m-1.500m-5.000m
	Distância

	Peso

	4x100m
	

	Adulto
	2000
A partir de 23 anos
	100m-200m-400m-800m-1.500m-5.000m
	Distância

	Peso

	4x100m
	


A FICHA DEVE SER DIGITADA 
	NOME DA EQUIPE
	

	CATEGORIA:
	
	SEXO:

	NOME DO RESPONSÁVEL:

	

	TELEFONES DO RESPONSÁVEL:                                                     CELULAR:

	TELEFONES DA EQUIPE:

	E-MAIL:                                                                        E-MAIL:



	Nº
	NOME DO ATLETA
	Data Nascimento
	Corridas
	Saltos
	Arremesso
	Revesa-
mento

	01
	
	
	
	
	
	

	02
	
	
	
	
	
	

	03
	
	
	
	
	
	



OBS.: UTILIZAR UMA FICHA PARA CADA CATEGORIA E SEXO.
ESPECIFICAR QUAL A DISTÂNCIA (CORRIDA) O TIPO DE (SALTO) e (ARREMESSO)


Assinatura do Responsável:_____________________________  



[bookmark: _Hlk112159144]*Todas as fichas deverão ser carimbadas e assinadas pelo diretor (a) vice-diretor (a)
ou Secretário (a) Geral.
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