
Podutos Carrefour Hiper Vip Rio Vermelho Casa Safra
Perola 

Calixtopolis 
Frios Ferreira

Menor        

Valor 

Maior >           

Valor

Var% Maior e 

Menor Preço

Preço  Médio 

Fevereiro 2023

Preço Medio 

Março  2023

Variação % 

Fev /Mar

Arroz – tipo 1 (pac. 5 Kg) R$ 19,99 R$ 21,99 R$ 22,49 R$ 22,99 R$ 20,90 R$ 19,99 R$ 19,99 R$ 22,99 15% R$ 20,99 R$ 21,39 2%

Feijão Carioquinha (pac. 1 Kg) R$ 6,79 R$ 8,99 R$ 8,59 R$ 9,99 R$ 7,99 R$ 7,99 R$ 6,79 R$ 9,99 47% R$ 7,58 R$ 8,39 10%

Açúcar Cristal (pac. 5 Kg) R$ 13,99 R$ 19,99 R$ 18,59 R$ 16,99 R$ 16,99 R$ 15,99 R$ 13,99 R$ 19,99 43% R$ 17,40 R$ 17,09 -2%

Café em Pó  (pac. 500 g) R$ 13,69 R$ 15,99 R$ 13,99 R$ 18,69 R$ 11,99 R$ 13,99 R$ 11,99 R$ 18,69 56% R$ 17,09 R$ 14,72 -16%

Farinha de Trigo (pac. 1 Kg) R$ 4,59 R$ 4,69 R$ 4,29 R$ 4,99 R$ 4,89 R$ 4,69 R$ 4,29 R$ 4,99 16% R$ 4,82 R$ 4,69 -3%

Batata Inglesa  (Kg) R$ 6,59 R$ 4,49 R$ 5,19 R$ 7,99 R$ 5,20 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 7,99 100% R$ 5,52 R$ 5,58 1%

Banana kg R$ 2,89 R$ 4,49 R$ 5,29 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 3,99 R$ 2,89 R$ 5,99 107% R$ 5,75 R$ 4,77 -20%

Tomate (kg) R$ 9,89 R$ 6,99 R$ 7,69 R$ 8,99 R$ 8,99 R$ 7,49 R$ 6,99 R$ 9,89 41% R$ 9,02 R$ 8,34 -8%

Ovos Brancos ( 1 Dz.) R$ 10,99 R$ 10,49 R$ 10,29 R$ 10,49 R$ 11,19 R$ 10,99 R$ 10,29 R$ 11,19 9% R$ 9,23 R$ 10,74 14%

Margarina (pote c/ 500 g) R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 6,99 R$ 8,99 R$ 6,49 R$ 6,99 R$ 6,49 R$ 8,99 39% R$ 6,29 R$ 7,41 15%

Óleo de Soja (900 ml) R$ 6,29 R$ 6,99 R$ 6,19 R$ 7,99 R$ 7,29 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 7,99 33% R$ 7,10 R$ 6,79 -5%

Leite Integral (cx 1L) R$ 4,69 R$ 4,99 R$ 4,99 R$ 5,49 R$ 4,95 R$ 4,99 R$ 4,69 R$ 5,49 17% R$ 5,03 R$ 5,02 0%

Macarrão Espaguete  (pac. 500 g) R$ 3,49 R$ 3,49 R$ 3,59 R$ 3,89 R$ 3,49 R$ 3,49 R$ 3,49 R$ 3,89 11% R$ 3,58 R$ 3,57 0%

Pão Francês Kg R$ 20,69 R$ 15,99 R$ 17,99 R$ 15,99 R$ 10,99 R$ 14,99 R$ 10,99 R$ 20,69 88% R$ 18,10 R$ 16,11 -12%

Sabão em Pó (sachê ou cx 800g ) R$ 11,59 R$ 6,59 R$ 14,99 R$ 5,99 R$ 7,99 R$ 8,99 R$ 5,99 R$ 14,99 150% R$ 10,24 R$ 9,36 -9%

Sabão em Barra (pct 900g ) R$ 15,59 R$ 18,99 R$ 13,99 R$ 13,99 R$ 13,99 R$ 13,99 R$ 18,99 36% R$ 12,84 R$ 15,31 16%

Água Sanitária (l) R$ 3,59 R$ 1,99 R$ 2,99 R$ 2,49 R$ 2,69 R$ 3,79 R$ 1,99 R$ 3,79 90% R$ 2,24 R$ 2,92 23%

Detergente Líquido (emb. 500 ml) R$ 2,69 R$ 1,69 R$ 1,85 R$ 1,89 R$ 1,89 R$ 1,99 R$ 1,69 R$ 2,69 59% R$ 2,05 R$ 2,00 -2%

Papel Higiênico Fino Branco (pac 4unid) R$ 3,49 R$ 5,79 R$ 4,99 R$ 5,99 R$ 3,49 R$ 3,49 R$ 5,99 72% R$ 5,65 R$ 4,75 -19%

Creme Dental (tubo 90 g)  R$ 2,48 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 3,89 R$ 2,69 R$ 4,49 R$ 2,48 R$ 4,49 81% R$ 4,17 R$ 3,59 -16%

Sabonete (unid. 85– g) R$ 1,89 R$ 1,99 R$ 3,39 R$ 1,99 R$ 1,99 R$ 2,19 R$ 1,89 R$ 3,39 79% R$ 2,12 R$ 2,24 5%

Carne de 1ª Coxão Mole (1 kg) R$ 35,89 R$ 35,99 R$ 58,90 R$ 41,90 R$ 36,90 R$ 32,99 R$ 32,99 R$ 58,90 79% R$ 36,64 R$ 40,43 9%

Carne de 2ª s/ osso Acém (1kg) R$ 32,90 R$ 29,99 R$ 38,90 R$ 31,90 R$ 28,90 R$ 27,99 R$ 27,99 R$ 38,90 39% R$ 27,99 R$ 31,76 12%

Pesquisa de Preços Cesta Basica 

Data da Coleta: 01 e 02 de Março de 2023

Cesta Básica Março   (Comparativo -Produtos Menor Valor em todos os Supermercados  )

Fonte: Pesquisa e Educação Procon Mun. De Anápolis OBS: Procon-Anápolis  não se responsabiliza por eventuais mudanças nos preços ocorridos entre a realização da pesquisa e sua publicação.

Hiper Vip Avenida Universitária, n° 2221 - 35 Vila Santa Isabel, Anápolis

Rio Vermelho Avenida Contorno Mato, Av Mato Grosso, n° 354 Jundiaí

Pérola Rua Luziânia, S/N Parque Calixtopolis, Anápolis 

Frios Ferreira 120, Avenida ACDO Adail L. Dias, n° 36 Setor Jamil Miguel AnápolisCarrefour Avenida Brasil Norte , n° 505 Centro, Anápolis-Go

Casa Safra Avenida Divino Pai Eterno, n° 888 Vila Gois, Anápolis
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RELATÓRIO TÉCNICO 

PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DOS ITENS DA 
 CESTA BÁSICA DE MARÇO DE  2023. 

  

A Diretoria Municipal de Defesa do Consumidor – Procon Anápolis, 

realizou uma pesquisa comparativa de preços nos dias 01 a 02 de março, 

em que foram pesquisados 23 itens, de diferentes marcas, em 06 

estabelecimentos comerciais. 

A Pesquisa Comparativa realizada pela equipe de pesquisadores do 

PROCON Anápolis, tem como objetivo oferecer uma referência de preço 

aos consumidores por meio dos valores médios obtidos dentro da amostra 

pesquisada.  

Com base na diversidade de política de preços adotada individualmente 

pelos diversos estabelecimentos e para que fosse possível efetuarmos um 

comparativo, definimos os seguintes parâmetros para a realização da 

pesquisa de preços: 

 

 Coleta de preços pelos técnicos do órgão, in loco, com 

acompanhamento de um responsável pelo estabelecimento atestando 

por meio de assinatura do responsável pela empresa no momento da 

coleta de dados, garantindo assim a veracidade das informações 

prestadas;  

 Os estabelecimentos pesquisados (lojas físicas), de diferentes tamanhos 

(portes), foram escolhidos aleatoriamente, distribuídos pelas várias 

regiões do município; 

 Os preços refletem a realidade praticada no momento da coleta dos 

preços, podendo sofrer variações para mais ou para menos, já que tais 

produtos não são tabelados; 

 Todos os produtos pesquisados, que fazem parte da cesta básica 

nacional definida pelo DIEESE, tiveram seus preços comparados 
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obedecendo as mesmas características e gramatura, tendo como critério 

o “menor preço”.  

 

Estrutura da Cesta Básica de alimentos de acordo com a região “1” 

(onde se encontra o Estado de Goiás) 

As respectivas quantidades mensais de cada item são diferentes por 

regiões e foram definidas pelo Decreto 399 de 1939 que continua em vigor. 

A sua estrutura, região 1, encontra-se na tabela abaixo:  

 

   

Alimentos Região 1 

Carne 6,0kg 

Leite 7,5 litro 

Feijão 4,5 kg 

Arroz 3,0 kg 

Farinha 1,5 kg 

Batata 6,0 kg 

Legumes (tomate) 9,0 kg 

Pão francês 6,0 kg 

Café em pó 600 gr. 

Frutas(banana) 90 unid. 

Açúcar 3,0 kg 

Óleo 900 ml  

Manteiga/margarina 750 gr. 

  

 
Tabela 1.  Componentes da Cesta Básica Nacional na região 1 (SP, MG, ES, RJ, GO 

e DF) segundo a DIEESE. 
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Ao comparar o impacto dos valores da Cesta Básica Nacional no salário 

mínimo é possível medir a variação do poder de compra deste. Com isso, 

conseguimos analisar quanto o salário-mínimo pode suprir as necessidades 

básicas de um indivíduo adulto durante o mês. 

 

 

Estabelecimentos visitados: 

  
 

Estabelecimentos                     Fone              Endereços 

Carrefour (62) 3701-6837 Avenida Brasil Norte, n° 505 Centro 

Hiper Vip (62) 3902-4700 
Avenida Universitária, n° 2221-35, Vila Santa 
Isabel 

Rio Vermelho (62) 3324-2122 Avenida Mato Grosso, n° 354 Jundiaí 

Frios Ferreira (62) 3318-7388 
Avenida ACDO Adail L Dias, n° 36 Setor 
Jamil Miguel 

Pérola (62) 9629-2479 Rua Luziânia S/N Parque Calixtopolis  

Casa Safra  (62) 3321-0611 Avenida Divino Pai Eterno, 888 Vila Góis 
Tabela 2.  Estabelecimentos visitados na presente pesquisa 

 

Resultado da pesquisa:  

 

 

 

Principais variações entre menor e maior preço que fazem parte da cesta básica 
nacional definida pelo DIEESE. 

Coxão Mole – kg  79% 

Menor Preço R$ 32,99  Frios Ferreira 

Maior Preço R$ 58,90  Rio Vermelho 

 

Leite – 1L  17% 

Menor Preço R$ 4,69  Carrefour 

Maior Preço R$ 5,49  Casa Safra 
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Feijão – 1kg 47% 

Menor Preço R$ 6,79  Carrefour 

Maior Preço R$ 9,99  Casa Safra 

  

Arroz – 5 kg  15% 

Menor Preço 
R$ 19,99  

Carrefour / Frios 
Ferreira  

Maior Preço R$ 22,99  Casa Safra 

 

Farinha   de Trigo - kg 16% 

Menor Preço R$ 4,29  Rio Vermelho 

Maior Preço R$ 4,99  Casa Safra 

 

 Batata inglesa - kg  100% 

Menor Preço R$ 3,99  Frios Ferreira 

Maior Preço R$ 7,99  Casa Safra 

 

 Legumes (tomate) 41% 

Menor Preço R$ 6,99  Hiper Vip 

Maior Preço R$ 9,89  Carrefour 

 

Pão francês - kg 88% 

Menor Preço R$ 10,99  Pérola 

Maior Preço R$ 20,69  Carrefour 

 

Café em pó 500gr 56% 

Menor Preço R$ 11,99  Pérola 

Maior Preço R$ 18,69  Casa Safra 

 

Açúcar – 5kg  43% 

Menor Preço R$ 13,99  Carrefour 

Maior Preço R$ 19,99  Hiper Vip 
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Óleo de Soja  33% 

Menor Preço R$ 5,99  Frios Ferreira 

Maior Preço R$ 7,99  Casa Safra 

  

 Manteiga/margarina 500gr 39% 

Menor Preço R$ 6,49  Pérola 

Maior Preço R$ 8,99  Casa Safra 

 

Banana – Kg  107% 

Menor Preço R$ 2,89  Carrefour 

Maior Preço R$ 5,99  Casa Safra / Pérola 

 
 

 
           Valor da Cesta Básica – cidade de Anápolis (para 1indivíduo adulto) 

 
 

Portanto, verificou-se que um indivíduo adulto que recebe um salário 

mínimo de R$1.302,00 comprometerá R$540,33 de sua renda, com a cesta 

básica individual, considerando o valor médio dos produtos pesquisados 

definidos pela DIEESE. Isso representará 41% do seu salário.  

O preço médio da cesta básica em fevereiro era de R$598,71 em março 

ALIMENTOS REGIÃO 1 Padrão Pesquisa
Preço Médio 

Pesquisado
PreçoTotal Médio Menor Preço Maior Preço

Arroz – tipo 1 (pac. 5 Kg) 3,0 kg 5,0 kg R$ 21,39 R$ 12,84 R$ 19,99 R$ 22,99

 Feijão Carioquinha (pac. 1 Kg) 4,5 kg 1 kg R$ 8,39 R$ 37,76 R$ 6,79 R$ 9,99

Açúcar Cristal (pac. 5 Kg) 3,0 kg 5,0 kg R$ 17,09 R$ 10,25 R$ 13,99 R$ 19,99

Batata (Kg) 6,0 kg 1 kg R$ 5,58 R$ 33,45 R$ 3,99 R$ 7,99

Banana kg 4,0 kg 1 kg R$ 4,77 R$ 19,09 R$ 2,89 R$ 5,99

Café em Pó  (pac. 500 g) 600 gr 500gr R$ 14,72 R$ 17,67 R$ 11,99 R$ 18,69

Farinha de Trigo (pac. 1 Kg) 1,5 kg 1 kg R$ 4,69 R$ 7,04 R$ 4,29 R$ 4,99

Tomate (kg) 9,0 kg 1 kg R$ 8,34 R$ 7,50 R$ 6,99 R$ 9,89

Margarina (pote c/ 500 g) 750 gr 500 gr R$ 7,41 R$ 11,11 R$ 6,49 R$ 8,99

Óleo de Soja (900 ml) 900 ml 900 ml R$ 6,79 R$ 6,79 R$ 5,99 R$ 7,99

Leite Integral (cx 1L) 7,5 litro 1 litro R$ 5,02 R$ 37,63 R$ 4,69 R$ 5,49

Pão Francês Kg 6,0 kg 1 kg R$ 16,11 R$ 96,64 R$ 10,99 R$ 20,69

Carne de 1ª 6,0 kg 1 kg R$ 40,43 R$ 242,57 R$ 32,90 R$ 58,90

TOTAL R$ 540,33 R$ 131,98 R$ 202,58

Valor da Cesta Básica - Cidade de Anápolis (para 1 indivíduo adulto)
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foi encontrada por R$540,33 houve portanto uma redução de R$58,38 no preço 

da cesta básica nacional da DIEESE. 

   

Demonstrativo das maiores variações encontradas referente ao mês de março 

entre os estabelecimentos. 

       

  

 

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

    

       

Demonstrativo das menores variações encontradas referente ao mês de março 

entre os estabelecimentos. 
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 Dicas: 
 

“Esteja sempre atento e saia ganhando com a comparação de 

preços “Pesquisar” é o melhor caminho para fazer economia. Entre os 

estabelecimentos de um mesmo segmento, podemos encontrar o mesmo 

produto com grande variação de preço. Em caso de elevações abusivas de 

preço, o PROCON Anápolis recomenda aos consumidores que denunciem 

pelos canais de atendimento Fone(62) 3902-1365   PROCON Web (62) 

3902-1365 (Whatsapp) 

 

Exigir a nota fiscal é direito do consumidor, exerça! 

     

Orientações: 

 
 Orientamos ao consumidor a sempre olhar a gramatura dos produtos, pois 

nem sempre a menor gramatura é a mais barata. Como algumas fábricas estão 

atualizando as gramaturas de seus produtos, o com maior gramatura está vindo 

com o menor preço. 

 

É obrigatório que o prazo de validade apresente clareza e esteja sem rasura. E 

o consumidor precisa ter sua atenção voltada para o fato de que etiquetas 

sobrepostas podem ser indicativos de possível adulteração. Por fim, vale 

ressaltar a importância das condições de armazenamento, uma vez que, ainda 

que um alimento não apresente seu prazo de validade vencido, ele pode estar 

deteriorado, caso as suas condições de conservação não foram corretamente 

observadas. 

 

Fonte: Código de Defesa do Consumidor.   
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A Diretoria Municipal de Defesa do Consumidor – PROCON Anápolis, 

informa que o objetivo da pesquisa é esclarecer o público, e que os seus 

resultados não poderão ser utilizados para fins publicitários. 

                                                                   
 

         

 

                                                         

                                                                    Anápolis, 03 de Março de 2023. 

 

 

 

       

Wilson Xavier Velasco Filho.  

Diretoria Municipal de Defesa do Consumidor 

PROCON/Anápolis.  


